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Planung /
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Experten-, &  

Prozessberatung 

 

Überarbeitung Ihres Krisenkonzepts resp. der Notfallpläne Ihrer Schule, Aufspüren 
von Stärken und allfälligen Lücken 
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 

¶ Sie erarbeiten von Grund auf Ihr Krisenkonzept; in Entsprechung zum KrisenKompass 
¶ Sie überprüfen Ihr bisheriges Krisenkonzept und ergänzen, wo nötig 

¶ Sie erreichen Sicherheit im Umgang mit Ihrer neuen Rolle im Krisenteam 

Internationale Fachstelle für Gewaltprävention, Krisenintervention und Trauerbegleitung  
  Herbstackerstrasse 68, CH-8472 Seuzach, 0041 79 79 429 00, www.edyoucare.net 

Diese knappe Zusammenstellung zeigt Ihnen mögliche Angebote für Ihre Bildungseinrichtung auf.  
Gerne besprechen wir Ihre Vorstellungen und berücksichtigen Ihre Wünsche, sodass Sie den grösstmöglichen Nutzen erzielen können. 
Neu bieten wir zudem Krisenmanagement und Vor-Ort-Betreuung an (vgl. Seite 3). 

Weitere Themenbereiche können auf Ihre Bedürfnisse individuell zusammengestellt oder verändert werden. (vgl. folgende Seite) 
Für Themen ausserhalb dieser Auflistung zieht edyoucare entsprechende Fachleute oder Kooperationspartner bei. 

Nothilfe-Kurs 
 
 

Ausbildung von Lehrpersonen oder Schülerschaft im Bereich der Ersten Hilfe bei  
medizinischen Notfällen anhand der vorgeschriebenen Inhalte (Samariterverein, ResQ) 
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 

¶ Ihre Mitarbeitenden können bei medizinischen Notfällen richtig und rasch helfen 

¶ Sie können die automatischen externen Defibrillatoren richtig anwenden 

¶ Die Absolventen erlangen das Zertifikat des Nothilfe-Kurses (Voraussetzung für den Führer-
schein) 
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Beratung, Krisenmanagement und Betreuung  

Mediation / 
Coaching 
 
 

Krisenintervention bei (Cyber-) Mobbing (Lernende untereinander // im Kollegium) 
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 

¶ Sie werden begleitet bei der Intervention in einem Mobbingfall 

¶ Sie erfahren verschiedene Methoden der Intervention 

¶ Sie unternehmen nächste Schritte in Richtung gewaltfreie Konfliktlösung 

SOS-Dienst 
vor Ort 
 
 

Krisenintervention bei Suizid-(drohung) und Trauerbegleitung bei Todesfall 
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 

¶ Sie werden begleitet bei der Intervention bei angedrohtem / vollzogenem Suizid oder Todesfall 

¶ Sie werden im Umgang mit den Medien / Elterninformationen unterstützt 

¶ Sie erfahren verschiedene Methoden der Verarbeitung der Schuldgefühle, Symbolhandlungen 

¶ Sie planen die nächsten Schritte von bewussten Traueraufgaben in eine trauerfreie Zeit 

Krisenmanagement bei Gewalt-(drohung) 
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 

¶ Sie werden begleitet bei der Intervention bei massiver Gewalt ( -drohung) 

¶ Sie werden im Umgang mit den Medien / Elterninformationen unterstützt 

¶ Sie erfahren eine Methode zur Recherche bei gefährlichen / gefährdeten Jugendlichen 

¶ Sie planen die nächsten Schritte in Richtung Gewaltprävention / Sicherheitsmassnahmen 

SOS-Dienst 
vor Ort 
 
 

Ausς  und Weiterbildung 

file:///C:/Dokumente%20und%20Einstellungen/All%20Users/Dokumente/Eigene%20Bilder/Beispielbilder/wartensee/www.edyoucare.net


Systemische Veränderungsprozesse in der Bildungskultur, Gewaltprävention  
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 
 

¶ Sie bündeln die wesentlichen Bestandteile für eine gewaltfreie, sichere Bildungseinrichtung.  
Inhalt: > Erarbeitung eines Verhaltenskodex für schwere Krisen > Konzeptionierung der Kommuni-
kations- und Entscheidungswege > Bilden eines zukünftigen Krisenteams > Einbettung des Krisen-
konzepts in die Gesamtentwicklung der Bildungseinrichtung  

Früherkennung und Umgang mit traumatisierten Schülern / Lernenden 
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 
 

¶ Sie erkennen wichtige Symptome und können als Lehrperson hilfreich reagieren.  
Inhalt: Ҕ ¦ƳƎŀƴƎ Ƴƛǘ {ŎƘǸƭŜǊƴ κ [ŜǊƴŜƴŘŜƴ ƴŀŎƘ ǘǊŀǳƳŀǘƛǎŎƘŜƴ 9ǊŜƛƎƴƛǎǎŜƴ Ҕ !ǳǎȊǸƎŜ ŀǳǎ ŘŜǊ 
Psychotraumatologie > Interventionen bei Suizidalität  

Sterben, Tod und Abschied im Kontext Schule  
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 
 

¶ Sie trauen sich zu, mit einer Klasse einen Todesfall zu verarbeiten. 

¶ {ƛŜ ƪǀƴƴŜƴ Řŀǎ ¢ƘŜƳŀ α{ǘŜǊōŜƴ ǳƴŘ ¢ƻŘά ƛƴ LƘǊŜǊ .ƛƭŘǳƴƎǎŜƛƴǊƛŎƘǘǳƴƎ ŀƴƎŜƘŜƴ ǳƴŘ {ƛŜ ǎǇǸǊŜƴ 
dem eigenen Bezug zum Thema nach.  

Inhalt: > Beobachtung des eigenen Bezugs zum Thema > Unterschiedliche Todesvorstellungen je 
nach Alter > Unterscheidung: Todesart, Todesort, Bezugsperson > Vom Umgang mit dem Tod in 
den verschiedenen Religionen > Symbolhandlungen und Rituale für den Abschied 

Krisenmanagement bei Notfällen 
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 
 

¶ Sie sind nach Möglichkeit vorbereitet auf schwere Krisen, die das ganze Schulsystem betreffen 
(z.B. Schoolshooting, Evakuierung).  

Inhalt: Ҕ «ōŜǊǇǊǸŦǳƴƎ bƻǘŦŀƭƭƪƻƴȊŜǇǘΣ 9ǾŀƪǳƛŜǊǳƴƎΣ /ƘŜŎƪƭƛǎǘŜƴ Ҕ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ ƛƳ ¦ƳƎŀƴƎ Ƴƛǘ ŘŜƴ  
Medien > Planung Akutbetreuung 

Aufbau eines schulinternen Krisenteams  
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 
 

¶ Sie starten die Einführung eines Kriseninterventionsprogramms und installieren dazu ein schul-
internes Krisenteam.   

Inhalt: > Erarbeitung von Handlungsanweisungen, Checklisten, Mustertexten > Planung der Kon-
taktaufnahme mit externen Kriseninterventionsteams, Notfallpsychologen oder Notfallseelsorgern 
der Region > Ausarbeitung des Netzwerks mit Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienst > Schulung 
des Lehrerkollegiums und sonstiger Mitarbeiter > Vorbereitung der möglichen Nachsorge  

Vom Umgang mit schweren Krisen im Kontext Schule  
 
Nutzen für Sie und Ihre Bildungseinrichtung: 
 

¶ Sie reagieren richtig bei Verdacht in der Klasse auf häusliche oder sexuelle Gewalt.  

¶ Sie erhalten Know how im Umgang mit Selbstverletzung, Essstörungen, Suizidversuch.  
Inhalt: > (Cyber)-ƳƻōōƛƴƎ Ҕ αIŀǇǇȅά{ƭŀǇǇƛƴƎ Ҕ IŅǳǎƭƛŎƘŜς oder sexuelle Gewalt > Erpressung > 
Selbstverletzung > Suizidversuch > Erarbeitung von Möglichkeiten der gegenseitigen Unterstüt-
zung 
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Bildung, Beratung und Vor-Ort-Betreuung 
 

Baukastensystem mit Varianten für Ihre massgeschneiderte Lösung: 

Leistung Beispiel: Ausbildung und 
Weiterbildung 

 KRISENMANAGEMENT und 
SOS-Dienst 

 

a) Vorbesprechung: 
Präsentation / Strategieentwicklung vor Ort: 

a) a)  a) a) 

      

KrisenKompass:  {ŦǊΦ ур κ ϵ пн  {ŦǊΦ ур κ ϵ пн   {ŦǊΦ ур κ ϵ пн  {ŦǊΦ ур κ ϵ пн  

Kostenlose updates: inklusive inklusive  inklusive inklusive 

b) 1/2 Tag Ausbildung zum KrisenKompass: b) b)    

c) 1 Tag Ausbildung: KrisenKompass & -Konzept:    c)  c) 

d) Validierung des internen Krisenkonzept: d) (*.-/Std.) d) (*.-/Std.)  d) inklusive d) inklusive 

      

e) 1/2 Tag Schulung follow up (-5 %):  e)    

f) 1 Tag Schulung follow up (-10 %):    f) f) 

g) Beratung / Vernetzung: 
g1): mit Bereitschaft während Bürozeiten 

g) *.-/Auftrag g) *.-/Auftrag  g1) *.-/Auftrag g1) inklusive 

h) SOS-Dienst vor Ort / Krisenmanagement  h) *.-/Auftrag h) *.-/Auftrag  h) *.-/Auftrag h) Pikettdienst 

Reise- und Einsatzzeit je nach Aufwand: (*.-/Std.) (*.-/Std.)  (*.-/Std.) (*.-/Std.) 

      

      

Zahlung einmalig  *.τ *.τ  *.τ *.τ 

      

Kostenreduktion im Folgejahr mit Ausbildung: Minus 5 % Minus 5 %  Minus 10 % Minus 10 % 

Nach Ablauf des Folgejahres:  
Neubeurteilung/-berechnung  
 
 
 
 

(*.ς ) Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf. So können wir die Kosten besprechen. Danke.  
 
0041 79 794 29 00  /  christian.randegger@edyoucare.net 
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