<Absender der Schule>
An die Eltern aller Schülerinnen und Schüler im Schulhaus <Name>
<Ort und Datum>
Todesfall von <Herrn/Frau Name und Vorname>
Sehr geehrte Eltern

Vielleicht haben Sie bereits erfahren, dass <unser Klassenlehrer /unsere Klassenlehrerin NN> am <Tag und Datum> aus eigener Entscheidung aus dem Leben geschieden ist. Diese Nachricht hat uns tief betroffen gemacht. <NN> war <?> Jahre <Lehrer/Lehrerin> an unserer Schule.
Variante A: (wenn Lehrperson wegen Depressionen in ärztlicher Behandlung war) Seit einiger Zeit war <Herr /Frau NN> wegen seiner Depressionen in therapeutischer Behandlung und konnte deswegen teilweise auch nicht mehr unterrichten.
Variante B: (wenn keine Anzeichen erkennbar waren) Leider konnten wir in der Schule keine Anzeichen auf die belastete psychische Situation von <NN> erkennen, so dass auch wir von <seinem/ihrem> Tode völlig überrascht wurden.
Als Stellvertreterin für <Herrn/Frau NN> konnten wir <Frau/Herrn AA> gewinnen. Sie/er wird die Klasse ab sofort führen und bis am <Datum > die Klassenlehrer-Verantwortung wahrnehmen.

<Ihre/seine Telefonnummer lautet: ???.>
Am heutigen Schultag werden die Klassen durch den Notfallpsychologen <B> und Vertreter der beiden Landeskirchen <Pfr.> betreut. Bei Bedarf steht diese Begleitung auch in den kommenden Tagen zur Verfügung.
Es bewährt sich, den gewohnten Schulalltag als vertraute Routine aufrechtzuerhalten. Dies kann Ihrem Sohn oder Ihrer Tochter die Gewissheit geben: Auch wenn sich wichtige Dinge in ihrem Leben geändert haben, gibt es doch andere, die bleiben und auf die man sich weiterhin verlassen kann. Die Wahrnehmung, dass der Alltag wieder zumindest teilweise kontrollierbar ist, hilft, über den Verlust hinwegzukommen beziehungsweise dem Verstorbenen einen neuen Platz zuzuweisen. Dazu gehört diese rasche Rückkehr in den Schulalltag, mit Rechten und Pflichten – aber unter dem Aspekt des Wohlwollens, dass die Schülerinnen und Schüler verletzlicher geworden sind.
Als nächsten Schritt bereiten wir eine Abschiedsfeier im Rahmen der Schule vor. Wir werden Sie darüber informieren. Wir gehen davon aus, dass Ihr Kind dank der Betreuung diese Todesnachricht angemessen verarbeiten kann. Trotzdem legen wir Ihnen ein Informationsblatt bei, das auf mögliche Trauerreaktionen oder Verhaltensveränderungen Ihres Kindes hinweist.
Wenn Sie Fragen oder Unsicherheiten haben, können Sie mich über meine <Handynummer ???> erreichen. Falls Sie an Ihrer Tochter oder Ihrem Sohn Verhaltensveränderungen bemerken, so können Sie sich an den zurzeit in unserer Schule tätigen Notfallpsychologen, <BB>, wenden (Telefonnummer)>. Falls unsere Lehrpersonen bei Ihrem Kind wesentliche Veränderungen beobachten würden, so würden sie sich selbstverständlich an Sie wenden. Wir hoffen, mit diesen Massnahmen allen Betroffenen eine gute Betreuung sichern zu können.
Mit freundlichen Grüssen

Schule <Name>
Die Präsidentin/Schulleitung…
Beilage: Informationsblatt Trauer-Reaktionen und Trauer-Rechte
