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Für den hilfreichen Umgang mit schweren Krisen, Tod 

und Trauer in der Schule lohnt es sich, verschiedene 

Mög lichkeiten der Sensibilisierung und Schulung zu pla-

nen. Die Autoren des vorliegenden KrisenKompasses 

bieten dafür unterschiedliche Module an, die je nach 

 Bedürfnissen oder Vorbereitungsstand der Schule maß-

geschneidert werden können. Im Folgenden wird ge-

zeigt, wie sich die Schule schrittweise auf den nötigen 

Wissensstand bringen kann und welche Kompetenzen 

dafür hilfreich sind.

2.1 Beratung und Einsetzung  

einer Arbeitsgruppe 

Je nach Vorbereitungsstand der Schule lohnt es sich, ei-

ner kleinen Arbeitsgruppe folgende Aufträge zu er teilen:

Krisen

Hilfsangeboten und Beratungsstellen

 

Krisen team

Kriseninterventionsteams 

2.2 Aufbau eines schulinternen Krisen teams

Nach dem Aufbau können die bereits bestehenden Un-

terlagen anhand der folgenden Punkte geprüft oder er-

gänzt werden:

Mustertexten

Maßnahmen in Krisenfällen

Kriseninterventionsteams, Notfallpsychologinnen/Not-

fallpsychologen oder Notfallseelsorgerinnen/Notfall-

seelsorgern der Region/Stadt

-

partners für Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienst

von Betroffenen

arbeiterinnen/Mit arbeiter (Schulwart, Sekretariat)

2.3 Durchführung  

eines pädagogischen Tages

Für das Krisenteam kann die Schule in unbelasteten 

Zeiten Weiterbildungen anbieten. Folgende Themen die-

nen der Bewältigung von schweren Krisen:

 Vorstellen des Zusatzmaterials

 

Rituale im Umgang mit Abschied

Hilfe

-

der Krisenkonzepte, (Evakuierung, Akutbetreuung,  

Checklisten)
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2.4 Durchführung einer Fachkonferenz 

Für Lehrerinnen und Lehrer kann die Schule in unbe-

lasteten Zeiten ergänzende Weiterbildungen anbieten. 

Fol gende Themen können zum Beispiel in Konferenzen 

oder an pädagogischen Tagen be ar beitet werden:

Wahlthemen, wie zum Beispiel:

 – Cybermobbing

 – „Happy“ Slapping

 – Erpressung

 – Amokdrohung

 – Selbstverletzung

 – Suizidversuch

 – Gewaltprävention

 Unterstützung

> Weitere Informationen über Kurse finden Sie 

unter www.edyoucare.net


